Liebe Patientinnen, liebe Interessierte,
liebe Angehorige und Bekannte,

trotz zahlreicher Veroffentlichungen in der Laien- und
Fachpresse besteht groBer Aufklarungsbedarf bei
Brustkrebs und anderen gyndkologischen Krebsarten.
Mégliche Angste von Betroffenen entstehen zum einen
Teil aus Fehleinschatzungen der Situation, zum anderen
Teil aus mangelnder oder falscher Information. Manchmal
ist es aber auch gar nicht so einfach, an gute Informati-
onen zu gelangen oder verstandliche und
patientinnen-gerechte Vortrage zu horen.

Darum hat sich unser Motto ,Gemeinsam verstehen”
mittlerweile fiir unsere Patientinnentage fest etabliert.

Wir sind sehr froh, Sie deshalb herzlich einzuladen,

um lhnen Neuigkeiten und aktuelle Informationen aus
unseren zertifizierten Zentren, dem Brust- und Gynakolo-
gischen Krebszentrum sowie der Dysplasiesprechstunde
verstandlich weiterzugeben und gemeinsam mit lhnen zu
besprechen.

Wie gewohnt méchten wir Sie einen ganzen Tag lang bei
uns begriifen, um lhnen Neuigkeiten zu den fiir Sie wirk-
lich relevanten Daten aus dem letzten Jahr in der Gyna-
kologischen Onkologie zu prasentieren. Darlber hinaus
haben wir interessante Beitrage zum Thema Nebenwir-
kungsmanagement und von der Selbsthilfe im Programm.
Weiterhin haben Sie traditionell die Moglichkeit, neben
unserer bekannten Fragerunde, die Referent:innen im
Anschluss an die Vortrage auch im 4-Augen-Gesprach zu
kontaktieren. Eine Modenschau wird den ersten Teil des
Tages abrunden.

Wie schon in den letzten Jahren werden wir uns auch

in diesem Jahr in Workshops etwas intensiver um Sie
kiimmern und die Themen gynakologischer Krebs und
Moglichkeiten der Brustrekonstruktion mit Ihnen bear-
beiten. Neben einer sogenannten ,Rosa Runde”, werden
wir unter anderem eine Gesprdchsrunde zum Thema
~Maglichkeiten der sozialrechtlichen Unterstiitzung” und
einen Workshop mit Unterstlitzung der Firma LaRoche
Posay zum Thema ,Chemo & Strahlentherapie - wie kann
ich meine Haut unterstiitzen?” anbieten, zu denen Sie am
Nachmittag ebenfalls herzlich eingeladen sind.

Wir hoffen, ein interessantes und umfassendes Programm
fir Sie zusammengestellt zu haben und freuen uns auf
eine lebhafte Diskussion mit lhnen.

Wir freuen uns auf Thr Kommen!

lhr Team des Brustzentrums und des
Gyndkologischen Krebszentrums
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Beginn 08.30 Uhr
Konferenzzentrum,
Aula, Haus F

www.markus-krankenhaus.de



Programm

Referent:innen

08.30
09.00

09.05

09.25

09.45

09.55

10.15

10.45

11.15
12.10

Kaffee und Kuchen

Begriiflung
(Dr. Fariba Khandan/ Prof. Dr. Marc Thill)

Was hat sich im vergangenen Jahr gedndert?
(Dr. Petia Kiene/ Dr. Katharina Kelling)

Welche Daten sind fiir Sie aus dem letzten Jahr
relevant?
(Prof. Dr. Marc Thill)

Aktive Pause
(OnkoSporttherapeutin Maria Fries)

Management von Nebenwirkungen unter
Systemtherapie
(Dr. Christiane Brandi)
Mutig, bunt und aktiv ein Leben mit Krebs
estalten
r. Birgit Holz)

Kaffeepause und Einsammeln der Fragekartchen

Modenschau des Sanititshauses Raab

Immer eine Haarldnge voraus
(Manuela Imrecke)

12.20

12.30

13.30

Akive Pause
(OnkoSporttherapeutin Maria Fries)

Fragerunde - Die Expert:innen beantworten
lhre Fragen
(Moderation Dr. Fariba Khandan)

Pause, Mittagsimbif und Besuch der Fachaus-
stellung. Parallel: Treffen Sie lhre:n Expert:in zum
4-Augengesprach

14.30

15.30

Workshop A; Chemo & Strahlentherapie - wie
kann ich meine Haut unterstiitzen? La Roche
Posay (Silvia Konrad und Helena Louis)

Workshop B: ,,Rosa Runde” - Offener Austausch
unter Betroffenen inkl. Turbanbinden mit Asmaa
(Katja Behrens & Gaby Weil})

Workshop C: Maglichkeiten der Brustrekonstruk-
tion (Dr. Katharina Kelling)

Workshop D: Méaglichkeiten der sozialrechtli-
chen Unterstiitzung bei Krebs
(Ramona Baunach)

Workshop E: Fragen und Antworten zu
Gynikologischen Tumoren
(Prof. Dr. Marc Thill)

Ende der Veranstaltung

Dr. med. Christiane Brandi

Leitung der onkologischen Tagesklinik der Klinik fiir Gyna-
kologie und Gynakologische Onkologie, AGAPLESION
MARKUS KRANKENHAUS, Frankfurt am Main

Maria Fries

Sportwissenschaftlerin MA, Krebssporttherapeutin,
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS,
Frankfurt am Main

Dr. med. Petia Kiene

Oberdrztin und Leitung des Interdisziplindren Brustzen-
trums, AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS,
Frankfurt am Main

Klaus Raab
Orthopadietechnikermeister und Geschaftsfiihrer des
Sanitatshauses Raab, Frankfurt am Main

Dr. med. Katharina Kelling

Ltd. Oberarztin und Leitung des Gynakologischen
Krebszentrums, AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS,
Frankfurt am Main

Dr. med. Fariba Khandan

Oberdrztin und Leitung des Interdisziplindren Brust-
zentrums, AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS,
Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Marc Thill

Chefarzt der Klinik fir Gynakologie und Gyndkologische
Onkologie und Sprecher des Interdisziplindren Brust-
zentrums, AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS,
Frankfurt am Main

Manuela Imrecke
Periickenfee, Bad Rotenfelde

Ramona Baunach
Leitung Sozialdienst, AGAPLESION MARKUS KRANKEN-
HAUS, Frankfurt am Main

Katja Behrens
Leitung des Patientinnen-Treff
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS

Gaby Weil}
Leitung des Patientinnen-Treff Markus Krankenhaus
AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS

Silvia Konrad
SK Onkologie Schulung & Beratung

Helena Louis
La Roche Posay

Dr. Birgit Holz
Frauenselbsthilfe Krebs

Asmaa Maarri

Mitarbeiterin der Onkologie, AGAPLESION
MEDIZINISCHES VERSORGUNGSZENTRUM,
Frankfurt am Main

Alle Kooperationspartner des Interdisziplindren Brustzen-

trums, AGAPLESION MARKUS KRANKENHAUS, Frank-
furt am Main

Sponsoren
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